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ESTUDO TECNICO PRELIMINAR
ELABORACAO DE ESTUDO TECNICO PARA NECESSIDADE APRESENTADA A SEGUIR:

I - DESCRICAO DA NECESSIDADE

Os cursos oferecidos para pacientes do CAPS Salide Mental de Imbituva desempenham um
papel vital ndo apenas como complemento ao tratamento tradicional, mas também na promogao
do bem-estar integral e na capacitagao para uma vida mais independente e plena. Ao capacitar os
pacientes com habilidades prdticas e conhecimentos, esses cursos visam aumentar
significativamente sua autonomia. Isso inclui o desenvolvimento de habilidades de comunicagao,
sociais e emocionais, fundamentais para o dia a dia.

Além disso, a educacdo em saude mental proporciona aos pacientes um melhor
entendimento de suas condigdes, sintomas e opgdes de tratamento. Isso ndo apenas ajuda a
reduzir o estigma associado as doencas mentais, mas também promove uma visdo mais informada
sobre a importancia do tratamento continuo.

No contexto geral, esses cursos tém o potencial de melhorar significativamente a qualidade
de vida dos pacientes, oferecendo novas oportunidades de aprendizado, crescimento pessoal e
desenvolvimento social. Ao proporcionar um ambiente de aprendizado e apoio, 0s cursos nao
apenas complementam o tratamento clinico, mas também fortalecem a resiliéncia e a capacidade
dos individuos de enfrentar os desafios do cotidiano de maneira mais positiva e eficaz.

A contratagdo do servico em questdo estd prevista no Plano de Custeio Referente a
Resolugao SESA 1713/2023.

II- DEMONSTRACAO DA PREVISAO DA CONTRATACAO NO PLANO ANUAL DE
CONTRATAGOES

N3o se aplica, pois o0 municipio ndo possui Plano de Contratagdes Anual e de acordo com
Art 18 § 29, que elenca as obrigatoriedades de elementos do ETP, o inciso II do § 1°
(Demonstragdo de Previsdo da Contratagdo no Plano de Contratagdes Anual), ndo consta como

item obrigatério para elaboragdo do ETP.

III - REQUISITOS DA CONTRATAGCAO HABILITACAO JURIDICA
a) Devera apresentar o Estatuto Social + Ata de Posse dos Diretores

HABILITACAO TECNICA
Nao serd exigido.
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HABILITACAO FISCAL, SOCIAL E TRABALHISTA

a) Apresentar Prova de inscrigdo no Cadastro Nacional de Pessoa Juridica CNP]/MF;

b) Apresentar a Certiddo Negativa de Débitos Relativos aos Tributos Federais e a Diyida
Ativa da Unido, emitida pela Secretaria da Receita Geral da Fazenda Nacional, do Ministério da
Fazenda;

c) Apresentar Prova de regularidade para com a Fazenda Estadual do domicilio ou sede do
licitante, ou outra equivalente, na forma da lei;

d) Apresentar Prova de regularidade para com a Fazenda Municipal do domicilio ou sede do
licitante, ou outra equivalente, na forma da lei;

e) Apresentar Prova de regularidade relativa ao Fundo de Garantia por Tempo de Servico
(FGTS);

f) Apresentar Certiddo Negativa de Débitos Trabalhistas (CNDT).

HABILITACAO ECONOMICO-FINANCEIRA

N&o sera exigida.

REQUISITOS PARA CONTRATACAO
N&o sera exigido.

REQUISITOS PARA EXECUCAO
Os cursos € palestras a serem realizados, deverdo conter as seguintes carateristicas:

a. Devera o Senac, apresentar, além dos documentos exigidos para a formalizagdo do contrato
com o municipio, a lista de docentes que ministrardo as formacgées, apos a formalizagdao do
processo e conforme o cronograma de execugdo de cada curso, com a copia do contrato de
prestacdo de servigos com o0 Senac ou documento similar, contendo valor da hora/aula,
encargos trabalhistas e demais custos relacionados a contratagao.

b. O Senac, deverd certificar, cada participante de cada curso, contendo a carga horaria, a
ementa trabalhada, nome e dia do curso realizado, a ser impresso, em papel especial (vergé,
casca de ovo, e/ou similar) timbrado da instituicdo, com data e assinatura do responsavel.

c. Para todos os cursos contratados, o Senac devera fornecer material de apoio, contendo

minimamente, pasta, bloco de notas, apostilas do contelido, caneta (azul, ou preta).

IV - ESTIMATIVA DAS QUANTIDADES E MEMORIAS DE CALCULO
O projeto contempla 4 (quatro) tipos de cursos de qualificagao profissional destinados aos
pacientes do CAPS.
e Curso Técnicas Basicas de Jardinagem, carga horaria 30 horas, total de 20 alunos
por turma, com investimento total de R$ 10.000,00 por turma.
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e« Curso Automaquiagem, carga hordria 15 horas, total de 20 alunos por turma, co
investimento total de R$ 5.800,00 por turma.

e Curso Culindria Trivial, carga horaria 15 horas, total de 20 alunos por turma, co
investimento total de R$ 4.100,00 por turma.

e Curso Oficina Introdugdo a Informatica (Windows, Word e internet), carga horaria
de 36 horas, total de 15 alunos por turma, com investimento total de R$ 7.900,00
por turma.

Foram realizadas buscas ao PNCP, com resultados satisfatorios, onde puderam ser

encontrados contratos de cursos com a mesma singularidade que se apresenta nesse estudo.

Os cursos serdo oferecidos aos pacientes do CAPS, sendo o quantitativo baseado no total de
aproximadamente 200 pacientes atendidos no CAPS semanalmente, bem como na disponibilidade de

vagas oferecidas pelo Senac.

V- LEVANTAMENTO DE MERCADO

Uma opcdo para a ministracdo dos cursos seria a contratacdo de empresa de prestagdo de
servicos, através de um processo de licitagdo abrindo concorréncia para diversos prestadores.
Outra opgdo seria a realizagdo de capacitagdo através dos proprios servidores do municipio, porém,
este ndo possui profissionais designados para desempenhar tais fungdes especificas ou até mesmo
com as qualificagdes necessarias em todas as areas pretendidas.

A contratacdo da instituicio SENAC é a opgdo mais vidvel devido a sua vasta experiéncia
no ramo de cursos profissionalizantes. A particularidade dos profissionais que ministram os cursos
visitarem o municipio é de suma importéncia, pois os cursos serdo realizados na sede do CAPS, o
que elimina despesas de deslocamento para a administragdo publica.

A instituicdo que estamos considerando para realizar os cursos profissionalizantes, é
reconhecida por sua exceléncia em treinamentos, possuindo ampla experiéncia no setor. O Servigo
Nacional de Aprendizagem Comercial - Senac, é uma Instituicdo Educacional, sem fins lucrativos,
que possui um portfélio vasto, com o desenvolvimento de cursos voltados as principais tendéncias
do mercado, aliado com a inovagdo, transparéncia e ética, consagrando-se a uma das mais
conceituadas instituicdes de educagdo profissional do pais.

O Senac, instituido através do Decreto-Lei n® 8.621 de 1946, com uma de suas matrizes
instalada no Estado do Parand, possui a Resolucdo Estadual n® 4287/2020, que define as regides
de atuacdo das Unidades do Senac, existentes no Parand, em Imbituva, quem atende é a unidade
Senac Prudentdpolis.

Por ser uma Instituicdo de Ensino, sem fins lucrativos, é dispensével a licitagdo, nos termos
da Lei n° 14.133/2021, sendo assim, a contratacdo do Senac, se mostra mais vantajosa a
administracdo, tendo os requisitos e exigéncias adequadas a esta solicitagdo.
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VI - ESTIMATIVA DO PRECO DA CONTRATACAO
Item Descricao Unid | Quant Valor
Curso Técnicas Basicas de Jardinagem ¥
1 Carga horaria: 30 horas Turma 01 R$ 10.000,00

Numero de alunos por turma: 20 alunos

Curso Automaquiagem

2 Carga horaria: 15 horas. Turma 01 R$ 5.800,00
Ndmero de alunos por turma: 20 alunos

Curso Culinaria Trivial
3 Carga horaria: 15 horas. Turma 01 R$ 4.100,00
Numero de alunos por turma: 20 alunos

Oficina a Introducdo a Informatica

(Windows, Word e Internet)

4 8 Turma 01 R$ 7.900,00
Carga horaria: 36 horas.

Numero de alunos por turma: 15 alunos

Total R$ 27.800,00

O valor total da contratacdo é de R$ 27.800,00 (vinte e sete mil e oitocentos reais) e a
contratagdo poderd ocorrer por Dispensa de Licitagdo, conforme artigo 75, inciso XV, da Lei n°
14.133/2021.

VII - DESCRIGAO DA SOLUGCAO COMO UM TODO

A solugdo proposta visa implementar cursos profissionalizantes oferecidos pelo Senac no
Centro de Atencdo Psicossocial (CAPS) do municipio de Imbituva, abrangendo Técnicas Bdsicas de
Jardinagem, Automaquiagem, Culindria Trivial e uma Oficina de Introdugdo a Informatica
(Windows, Word e Internet). Este programa tem como objetivo principal capacitar os usuarios do
CAPS em habilidades praticas que promovam autonomia, autoestima e integragao social.

Os cursos oferecidos pelo SENAC abrangem uma variedade de habilidades préticas e
tedricas em diferentes areas. Aqui estéa uma descricdo geral de cada um dos cursos mencionados:

O contelido oferecido pelo curso Técnicas Basicas de Jardinagem é: o que é jardinagem,
classificacdo e estilo de jardins, planejamento do jardim: o espaco; a iluminagdo; as cores. A
escolha das plantas, construcdo e montagem do jardim, nogdes sobre o tipo de solo e clima,
materiais e ferramentas utilizadas na jardinagem, cuidando do jardim: remogdo e substituicdo de
plantas; rega; poda; adubacdo; troca de vasos. Nogdes sobre o controle de pragas e doengas,
tipos de jardins: aromatico; medicinal; culindrio; frutifero, etc. Seguranga no trabalho de

jardinagem.O curso de Técnicas Bdsicas de Jardinagem oferece uma ampla gama de
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conhecimentos essenciais para quem deseja aprender a cuidar de jardins de forma eficignte e
consciente. Com uma carga horaria total de 30 horas e uma turma de até 20 alunos, o$ pré-
requisitos incluem idade minima de 16 anos e escolaridade minima equivalente ao 5° ako do
Ensino Fundamental.

O curso de Automaquiagem ensina: estrutura da pele e suas principais fungdes, tipos de
pele e suas caracteristicas, cuidados com a pele, formatos de rosto, materiais e instrumentos, a
maquiagem de acordo com o tipo fisico e a ocasido, preparagdo da pele para a maquiagem, uso de
produtos adequados a idade, técnicas de maquiagem, passos da maquiagem, aplicagdo correta dos
produtos, técnicas de finalizagdo e higienizacdo dos instrumentos. O curso de Automaquiagem
abrange uma variedade de topicos essenciais para que os participantes adquiram habilidades
sélidas nessa area. Com uma carga hordria total de 15 horas e uma turma de até 20 alunos, os
pré-requisitos incluem idade minima de 14 anos e escolaridade minima equivalente ao 5° ano do
Ensino Fundamental.

Culindria Trivial oferece o seguinte conteldo: higiene na manipulagdo de alimentos,
ingredientes utilizados no preparo de pratos da culindria trivial: selegdo; preparo; conservagdo e
armazenamento. Utensilios e equipamentos necessdrios para o preparo de pratos da culindria
trivial, pré-preparo de pratos da culinaria trivial: saladas; pratos quentes e sobremesas.
Armazenamento dos alimentos prontos. O curso de Culinaria Trivial oferece um conjunto
abrangente de conhecimentos essenciais para quem deseja aprender a preparar pratos simples e
saborosos de forma segura e eficiente. Com uma carga hordria total de 15 horas e uma turma de
até 20 alunos, os pré-requisitos incluem idade minima de 16 anos e escolaridade minima
equivalente ao 7° ano do Ensino Fundamental.

Os participantes do curso de Oficina a Introdugdo a Informdtica (Windows, Word e
Internet) terdo o contelido seguinte: introdugdo, hardware, software. Windows: conceitos basicos;
area de trabalho; gerenciamento de janelas; aplicativos basicos do Windows; Windows Explorer;
painel de controle - mouse, data e hora, video, configuragdes regionais. Word: conceitos iniciais;
configuragdo de pdgina; impressdo; formatar fonte; pardgrafo; tabulagdo; bordas e
sombreamento; marcadores e numeracdo; editar, recortar, copiar e colar; cabegalho e rodapé;
tabelas; inserir simbolos; figuras. Internet: navegagdo; pesquisa na internet. O curso tem uma
carga hordria total de 36 horas e uma turma de até 15 alunos, os pré-requisitos incluem idade
minima de 14 anos e escolaridade minima equivalente ao 5° ano do Ensino Fundamental.

Os cursos tém como objetivo principal capacitar os alunos com conhecimentos
fundamentais sobre jardinagem, incluindo técnicas de plantio, cuidado com plantas e manutengao
de jardins.Ensinar técnicas basicas de maquiagem para que os alunos possam aplicar em si
mesmos.Introduzir os participantes a culindria bdsica e prética para o dia a dia e familiarizar os
participantes com conceitos basicos de informatica.
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VIII - JUSTIFICATIVA PARA PARCELAMENTO
Trata-se de contratagdo Unica da prestagdo de servigos, ndo se aplicando parcelamento ¢a
solugdo.

IX - DEMONSTRACAO DOS RESULTADOS PRETENDIDOS

A realizagdo dos cursos profissionalizantes do Senac proporcionara um melhor desempenho
nas atividades diarias dos pacientes, além de facilitar a comunicacdo entre eles. Como resultado,
espera-se um aprimoramento significativo no desenvolvimento das habilidades dos pacientes do
CAPS.

O objetivo geral desses cursos € capacitar os participantes com conhecimentos
fundamentais e praticos em suas respectivas areas. Eles sdo projetados para transmitir tanto
conhecimentos tedricos quanto desenvolver habilidades praticas aplicadveis no cotidiano pessoal e
profissional dos participantes. Dessa forma, busca-se ampliar suas competéncias e oportunidades
de forma significativa.

Objetivos especificos de cada curso:

1. Técnicas Basicas de Jardinagem: Proporcionar aos participantes conhecimentos
sobre técnicas essenciais para planejamento e manutencgdo de jardins.

2. Automaquiagem: Capacitar os alunos nas técnicas e uso adequado de produtos
para automaquiagem.

3. Culinaria Trivial: Permitir que os participantes desenvolvam habilidades na
preparagdao de diversos pratos da culindria trivial, seguindo boas praticas de
cozinha.

4. Oficina Introdugcdo a Informatica (Windows, Word e Internet): Familiarizar os
participantes com o sistema operacional Windows, ensinar as funcionalidades
basicas do Word para edicdo e formatagdo de textos, e introduzir a navegagdo na
Internet.

Portanto, os participantes ganhardo novas habilidades que podem melhorar sua qualidade
de vida e autoconfianca. Aprender habilidades préaticas pode ajudar na integracdo social e na
redugdo do estigma associado a problemas de saide mental.No caso da jardinagem, por exemplo,
o aprendizado pode contribuir para a melhoria do ambiente fisico do CAPS, criando espagos mais
acolhedores e terapéuticos.Esses cursos ndo apenas ensinam habilidades praticas, mas também

promovem um ambiente de aprendizado e crescimento pessoal dentro do CAPS, beneficiando
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diretamente os participantes e a comunidade como um todo.

X - PROVIDENCIAS PREVIAS AO CONTRATO
Viabilizagdo por parte do municipio de local adequado para acomodacdo dos participahtes,
palestrante e eventual equipe de apoio para realizagdo dos cursos no formato presencial.

XI - CONTRATACﬁES CORRELATAS/INTERDEPENDENTES
N3o existem no momento contratagdes similares sendo realizadas, ou previstas a serem
realizadas para esse mesmo item, ou item similar.

XII - IMPACTOS AMBIENTAIS

Nao se aplica, nesse tipo de solugdo.

XIII - POSICIONAMENTO SOBRE A ADEQUACAO

O Estudo Técnico Preliminar minuciosamente conduzido confirma a plena viabilidade da
adogdo desta modalidade de contratagdo, evidenciando que ndo apenas se mostra exequivel, mas
também representa uma abordagem que maximiza de maneira incontestdvel a probabilidade de
alcangar os resultados almejados. Sobretudo, destaca-se como uma estratégia que ndo apenas
preserva 0s recursos municipais, promovendo uma gestdo econdmica eficiente, mas também
amplia significativamente o nimero de participantes.

A capacitagdo dos pacientes do CAPS de Imbituva desempenhara um papel crucial na
promogdo do bem-estar geral e na capacitacdo dos individuos para uma vida mais plena e
independente.

Ao adotar essa metodologia, a Administracdo Municipal ndo apenas busca otimizar os
custos envolvidos, mas também visa a promover um ambiente de aprendizado e crescimento para
os pacientes do CAPS.

Diante do exposto, a equipe de apoio declara ser vidvel a contratagdo da solugdo
pretendida, com base neste Estudo Técnico Preliminar.

Imbituva/PR, 09 de Setembro de 2024.
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Denise Maria Ciusz
Responsavel pela elaboracdo do Estudo Técnico Preliminar




